
課目基本情報

授業科目名 美容実習 課目区分 必修科目

年度 2026 年次 1.2年次

開講学期 1年次1学期 授業の方法 実技

単位数 30 授業時間数 900

教員実務経験

授業・課目情報

学　　期

1年次1～2学期 ヘアカッティング

パーマネントウエービング

ヘアカラーリング

シャンプーイング

ヘアセッティング

メイクアップ

着付け技術

ネイル技術

まつ毛エクステンション

1年次3学期 実習まとめ１

2年次1学期 実習まとめ２

2年字2学期 実習まとめ３

新潟理容美容専門学校

学　習　目　標

美容の業務を安全かつ効果的に実施する技術を習得するため、基本的操作を確実に、さら
にその操作を適宜組み合わせて完成させる技術を身につける。

サロンにおける衛生管理の重要性を認識し、器具の消毒などの適切な実施方法を身につけ
る。

お客様の要望に応じた美容技術を確実に提供できるよう総合的な技術の基礎を身につけ
る。

担当教員名

教　　科　　書

発行　公益社団法人 日本理容美容教育センター
　　　美容技術理論１　　美容技術理論２　　美容実習１　　美容実習２
　　　まつ毛エクステンション
ＪＮＡテクニカルシステム

美容師免許取得後、4年以上の実務経験

鈴木 愛弓　　長浜  尚　　本間 由希　　五十嵐 紫織　　髙橋 智哉
高橋 幸平　　佐藤 瑠奈　　五十嵐 愛　　樋口 天華　　庭野  愛

試験の実施方法
学期末試験 学期末に実施し、相モデル（人頭モデル）及びモデルウィッグを使用して試
験を行う。

成績評価方法

教員、担当講師が各授業において評価表の記載を行い、その結果を評価する。

授 業 計 画

内　　　容

授業の進め方

美容技術理論の学習状況と実習との相互の連携を図って進めていく。


