
課目基本情報

授業科目名 社会生活 科目区分 選択課目

年度 2026 年次 1年次

開講学期 1年次1学期 授業の方法 座学  実技

単位数 1 授業時間数 30

教員実務経験

授業・課目情報

社会福祉

・現代社会と社会福祉

・医療補償

・所得補償

・社会福祉

・高齢者と障害者の心と体

・高齢者・障害者の介助

・高齢者・障害者に対する理容・美容の実践

・理容師・美容師と社会貢献活動

社会生活

・セルフブランディングとは

・Instagram・TikTok・YouTubeの特徴と違い

・TikTokとYouTube Shortsの違い＆実践

・スマホで映える撮影技術（基礎編・応用編）

・リール・TikTokのアルゴリズム政略

・コメント・ＤＭ活用術

・収益化と仕事につなげるＳＮＳ活用

教　　科　　書
発行　公益社団法人 日本理容美容教育センター
社会福祉

授 業 計 画

授業の進め方

講義と定期的に小テストを実施し、理解度を確かめながら進める。
実際に、動画等を作成し評価する。

試験の実施方法
学期末試験

成績評価方法

試験において60点を及第点とする。
及ばない場合は追試験を受け、その結果により評価する。

新潟理容美容専門学校

担当教員名
大塚 広大　　梨本 光枝　　　松山 茂樹

実務経験なし

学　習　目　標

社会生活における基本的規範やコミュニケーション技術などを学ぶことによって、社
会人としての心構えを養う。

社会福祉の意義と目的とを学ぶとともに、福祉施設や地域のボランティア活動など、
その重要性を認識する。


